
Centro de Ejecución de Sanciones Penales Varonil Norte 
 

 

El Centro de Ejecución de Sanciones Penales Varonil Norte , fue inaugurado en el mes de abril de 
1987. Está construido sobre una superficie aproximada de 10,400 metros cuadrados. 

A partir del 18 de diciembre de 2004, cambió la nomenclatura de Reclusorio Preventivo Varonil 
Norte a: "Centro de Ejecución de Sanciones Penales Varonil Norte", sin embargo no fue hasta 
mayo de 2005 cuando se recibió la primer remesa varonil proveniente de los reclusorios 
preventivos. En este centro se encuentran internos próximos a obtener su libertad, a quienes se les 
brindan programas que les permitan obtener herramientas necesarias para reincorporarse 
adecuadamente a su familia y la sociedad, así como disminuir los niveles de reincidencia. 

Los internos que permanecen en este Centro deben presentar buen comportamiento, participar en 
el tratamiento básico, auxiliar y de apoyo. Cabe destacar que el tratamiento se determina de 
manera individualizada, tomando en cuenta sus características de personalidad, necesidades y 
debilidades de cada uno de los internos, reforzando su autoestima, capacidades y habilidades 
siendo este obligatorio, llevándose a cabo un seguimiento conductual y de tratamiento. 

El personal tiene un trato personal con cada uno de ellos buscando motivarlos e incentivarlos en su 
readaptación, se gestionan apoyos con distintas instituciones que brindan albergue a aquellos 
internos que no cuentan con apoyo familiar, se brinda servicio médico y psicológico, se agiliza el 
trámite de certificación en primaria, secundaria y preparatoria. 

las trabajadoras sociales realizan visitas domiciliarias a todos aquellos internos que han sido 
abandonados, con la finalidad de restablecer los lazos afectivos entre ellos o bien que el interno 
cuente con algún tipo de apoyo al salir de libertad. 

Con lo anterior se pretende que la población de esta Institución adquiera los mayores 
conocimientos posibles en el ámbito educativo, laboral y cultural. 

El centro cuenta con las siguientes actividades y cifras de participación al mes de Enero de 
2014. 

Actividades Deportivas Participantes 

Acondicionamiento Físico 
General 

143 



Barras y Pesas 32 

Pruebas de Aptitud Física 98 

Taebo 24 

Curso Beneficios del Ejercicio 
Físico 

14 

  

Programas de Estudios: Participantes 

Alfabetización 17 

Primaria 40 

Secundaria 92 

Preparatoria 201 

    

  

Socios Industriales  Participantes 

Cosmopolitana 18 

  

Actividades Culturales y 
Recreativas 

Participantes 

Juegos de mesa 35 

Pastorela 30 

Concurso de Piñatas 21 

Villancicos 09 

Curso de Guitarra 08 

  

Talleres Trabajo Penitenciario  Participante 

Artesanos 139 

Servicios generales 207 

Estafetas 05 

  

Centro Integral para las Adicciones Participantes 

Internamiento 27 

Postratamiento 12 

Cuidado Continuo 04 

  

Cursos de Capacitación Participantes 

Rafia 20 

Tejido Urbano 33 

Filigrana Intermedio 20 

Peluquería 23 

Papel Mache 20 

Origami 19 

Serigrafía 17 

Dibujo Básico 24 

Arenado 13 

  



Programas de Estudio 
Extraescolares 

Participantes 

Ingles 45 

Computación 29 

Audiolibro 09 

Lectura en Voz Alta 32 

Cine Reflexión 49 

Juegos Cognitivos 21 

Hacia un Mundo Feliz  
Integra 

27 

Mantenimiento Correctivo para T. 
V. 

15 

Puntadas para Prendas de 
Caballero 

60 

  

Tratamientos Auxiliares Participantes 

Arquidiócesis Primada de México 
A. R. 

197 

Fundación Sunamita A. C. 47 

Ayuda Integral al Niño 
Desprotegido  

74 

Valores Humanos en el D. F. 46 

Instituto de Fomento para la 
Cultura Tres Valles Ver 

28 

Central Mexicana de Servicios 
Generales de A. A. A. C. 

279 

Servicios Generales de A. A. 
Sección México 

71 

Familia Al-Anon, Alateen D. F. 37 

  

Actividades de Psicología  Participantes 

Técnicas de Afrontamiento 25 

Preparándome para mi Libertad 45 

Adicciones 28 

  

Actividades de Criminología  Participantes 

Reinserción Social 69 

  

Actividades de Trabajo Social  Participantes 

Reintegración a la vida social 15 

Escuela para Padres 18 

Violencia Intrafamiliar 42 

  

Actividades Técnicos 
Penitenciarios  

Participantes 

Educación Sexual y Reproductiva 
con Perspectiva de Género 

25 



Higiene y Salud 25 

Inducción a la Vida Institucional, 
Derechos y Obligaciones de los 
Internos 

80 

Sensibilización en Materia 
Laboral 

25 

Familia y Sociedad 25 

Reinserción Sociofamiliar 25 

Autoconocimiento 25 

Ética y Valores 25 

Paternidad Afectiva 25 

  

 


